Information/prévention VIH/sida et autres IST

sélection de ressources utiles

En paralléle et en complément des ressources diffusées lors de la campagne d’été 2011, voici
quelques documents pour en savoir plus sur l'infection a VIH/sida et les autres IST : contexte
épidémiologique, modes de transmission, moyens de prévention, dépistage...

Données épidémiologiques
Le dépistage en France : campagne, textes réglementaires, recommandations
Quelques brochures et dépliants d’information

Quizz/questionnaire

Données épidémiologiques

+ VIH/sida : les chiffres de I’épidémie en 2009 en régions Nord — Pas-de-Calais/Picardie, en
France et dans le monde

CRIPS Nord — Pas-de-Calais/Picardie ; CIRE Nord (Cellule Inter-Régionale d’Epidémiologie du Nord),

novembre 2010. 2 p.

+ VIH/sida : Journée mondiale de lutte contre le sida - 1er décembre 2010 : Données
récentes sur la surveillance du VIH/sida en France
www.invs.sante.fr/display/?doc=presse/2010/le_point_sur/vih_sida/index.html
InVS (Institut de Veille Sanitaire) Saint-Maurice, 30 novembre 2010.

Le dépistage en France : campagne, textes réglementaires, recommandations

+ 1er décembre 2010, Journée mondiale de lutte contre le Sida : Une campagne pour inciter
au dépistage
Ministére du Travail, de 'Emploi et de la Santé, France ; Inpes, France. Novembre
2010. 5 p.
50 ooo La campagne d’information congue par I'Inpes et le ministére en charge de la
Santé vise a inciter toute la population des 15-70 ans, en dehors de toute notion
;5:3:_":’;2 d’exposition & un risque particulier de contamination, a se faire dépister afin de
Ty bénéficier au plus vite d’'une prise en charge et de traitements. Cette mesure,
FVEHRETVLIN  prévue par le Plan sida 2010-2014 vise aussi a prévenir les nouvelles
* contaminations dans notre pays. Elle permettra en effet de minimiser le risque de
et s transmission du virus par la mise sous traitement des personnes porteuses et
Bl 'adoption de comportements de prévention par ces mémes personnes.
B Le dispositif de communication comporte une affiche grand public, un spot TV,
deux dépliants de présentation des préservatifs masculin et féminin en gros
caracteres, une fiche pratique sur le dépistage du VIH et des IST ainsi qu’un flyer destinés aux
professionnels, un numéro du magazine Prends_moi pour les populations homosexuelles et enfin, 3

spots radio en direction des personnes migrantes originaires d'Afrique subsaharienne.

EN FRANCE,

+ Arrété du 9 novembre 2010 fixant les conditions de réalisation des tests rapides
d’orientation diagnostique de I'infection a virus de 'immunodéficience humaine (VIH 1 et 2)
JORF n°0266 du 17 novembre 2010 page 20499 texte n° 19

+ Arrété du 28 mai 2010 fixant les conditions de réalisation du diagnostic biologique de
I'infection a virus de lI'immunodéficience humaine (VIH 1 et 2) et les conditions de
réalisation du test rapide d'orientation diagnostique dans les situations d'urgence

Ministére de la Santé et des Sports, France. — Paris : Journal officiel, 2010. - 3 p
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4+ Dépistage du VIH et des infections sexuellement transmissibles :
informations et ressources pour les professionnels de santé

www.inpes.sante.fr/CFESBases/catalogue/pdf/1323.pdf
INPES (Institut National de Prévention et d'Education pour la Santé), France ;
Ministére de la Santé et des Sports, France. -2010/10. - 12 p.
Fiche synthétique et pratique destinée a aider les professionnels de santé dans
leur pratique de dépistage du VIH et des IST, en cohérence avec les nouvelles
recommandations.
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Quelques brochures et dépliants d’information

4+ Sida, IST, hépatites, c’est quoi ? : livret pratique a l'usage des
jeunes et des lycéens

www.stopsida.asso.fr/livret/livret_complet.pdf
Stop sida, Tourcoing, 2009, 23 p.
Livret d’'information sur le VIH/sida, les IST et les hépatites : définition, modes de
contamination,moyens de protection, dépistage et traitement. Présente les
modes d’emploi des préservatifs féminin et masculin et propose un quiz en 10
questions.

Les bases pour comprendrs

4+ Les bases pour comprendre le VIH/sida IEVI H/5|da.
www.aides.org/download.php?filepath=/sites/default/files/doc/brichure-prevention-
bases-vih-sida_8.pdf
AIDES, France ; Blot Stéphane, Marsault Laurent, Chaussivert Romuald. - Pantin :
AIDES Fédération Nationale, 2009/06. - 27 p.
Ce guide explique ce qu'est le VIH/sida, puis fournit des informations sur les
risques de contamination, les moyens de protection, les IST, le traitement
d'urgence, le dépistage, la prise en charge médicale et les traitements.

4+ Vaincre le sida : Conseils utiles pour soi et pour les autres (Transmission -
Diagnostic /Dépistage - Prévention)

www.inpes.sante.fr/CFESBases/catalogue/pdf/589.pdf

Inpes, 2007, Coll. Information VIH / SIDA, 24 p.

Brochure d'information générale sur le VIH et le sida destinée au grand public. Son
objectif est de chacun sache comment se transmet le virus et comment se protéger. Elle
donne la liste des Consultations de dépistage anonyme et gratuit (CDAG) et numéros
d'appel confidentiels et anonymes pour obtenir des informations. (Etat des connaissances

Cadeill Bk Fisd g0l
uf g

wm=ms - avril 2002.). Brochure disponible dans différentes langue
[ ladaimaiiiaa FiHENILA |
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4+ Préservatif féminin : mode d'emploi Préservatif
Inpes, 2010, 23 p. féminin
Dépliant en gros caractéres adapté aux personnes mal

voyantes. mode d’emploi

Préservatif * Préservatif féminin : mode d'emploi
li Inpes, 2010, 23 p.
ALERIE L Dépliant en gros caractéres adapté aux personnes mal voyantes.

mode d’emploi

4+ Mode d'emploi du préservatif féminin Mndﬂ “'emnlni
J .sante.fr/'CFESB /catal /pdf/616.pdf - =
m:/s :nzp(;aosginp(—a 1) ases/catalogue/p p nres ematlt

Dépliant disponible dans plusieurs langues, il précise a l'aide de dessins

f ] =
légendés, d'une maniére trés simple et trés claire, comment il faut mettre en ' e m I n I II

place et utiliser le préservatif féminin.

M od e d r em p l 0 i + Mode d'emploi du préservatif masculin

www.inpes.sante.fr/CFESBases/catalogue/pdf/748.pdf

4 if  Inpes, 2005, 8 p.
du preservatlf Cngegépliant prgcise, a l'aide de dessins légendés d'une maniére trés

simple et trés claire, comment il faut mettre en place et utiliser le

=
ma Scu I I n préservatif masculin. Il existe en 22 langues étrangéres.

4 Préservatifs : petit manuel
www.inpes.sante.fr/CFESBases/catalogue/pdf/614.pdf

Inpes, 2006, 4 p.

Ce dépliant donne les conseils nécessaires pour utiliser correctement les
préservatifs masculins et féminins

Questions

'ados 4+ Questions d'ados : amour - sexualité / livret pour les 15-18 ans
www.inpes.sante.fr/CFESBases/catalogue/pdf/601.pdf

Inpes, 2007, 52 p.

Cette brochure répond, de maniéere claire et simple, aux questions, y compris les plus
délicates, que se posent les adolescents, gargons et filles, sur 'amour, la sexualité, la
contraception, l'avortement, les infections sexuellement transmissibles (IST), le sida et
les préservatifs. Une liste de numéros utiles compléte le document.

s g e B e

4 Le petit livre des infections sexuellement transmissibles
www.inpes.sante.fr/CFESBases/catalogue/pdf/1211.pdf

Ministére de la Santé, de la Famille et des Personnes handicapées, France ; INPES (Institut
National de Prévention et d'Education pour la Santé), France ; brochure ; 2009, 27 p.
Cette brochure fournit des informations de base sur les IST (Infections Sexuellement
Transmissibles). Pour chaque IST sont abordés : les signes cliniques, le temps d'apparition
des symptdmes, le mode de dépistage, les complications possibles et I'existence ou non d'un
vaccin.
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Vous avez des questions ??7? sur le VIH, les hépatites, les IST...
Sida Info Service, 2008 [Carte]

Carte présentant le numéro de la ligne d’écoute de Sida Info Service :
0800 840 800

Quizz/questionnaire

+ Dix questions sur le VIH/sida

Ministére de I'éducation nationale, de la jeunesse et de la vie associative. Direction Générale de
I'Enseignement scolaire. Edition 2010

Quizz en version imprimable.

4+ Quiz en ligne sur les Infections sexuellement transmissibles (IST)
Fil santé jeunes, 2010
Un outil permettant de faire le point sur les IST afin de mieux se protéger.

+ Testez-vous : les IST en question

Ex Aequo, Bruxelles; Noel M. - 2004. - 31 p.

Dépliant sur les IST les plus courantes chez les homosexuels masculins en deux parties, une partie
information avec les signes cliniques, les moyens de dépistage, les modes de transmission et les
traitements quand t-ils existent. La deuxiéme partie est un quizz de 22 questions sur les
connaissances générales, les comportements et la prévention, les connaissances sur les IST.

4+ MST-Quiz.com
Le site permet de faire le point sur les connaissances relatives aux infections sexuellement
transmissibles, dont le VIH/sida, la syphilis, I'hépatite B, la blennorragie, la chlamydiose, etc.

Pour toute demande relative aux brochures et affiches, aux outils d’intervention,
veuillez prendre contact avec notre chargé de documentation

Amar Lassouaoui
Mél : documentation@cirm-crips.org
Tél.: 03 20 1549 04
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